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ACORDOS

INSTITUTO DE PROMOCAO E DEFESA DO
CIDADAO E CONSUMIDOR - PROCON/MA

RESENHA DO ACORDO DE COOPERACAQO TECNICA N°
02/2019 — PROCON/MA PROCESSO: N® 294430/2018-PRO-
CON/MA PARTES: O GOVERNO DO ESTADO DO MARA-
NHAQ, ATRAVES DO INSTITUTO DE PROMOCAO E DE-
FESA DO CIDADAO E CONSUMIDOR-PROCON/MA, CNPJ
N® 23.284.838/0001-50 ¢ a PREFEITURA MUNICIPAL DE
FORMOSA DA SERRA NEGRA, CNPJ N° 01.616.684/0001-13.
OBJETO: O presente Acordo de Cooperagido Técnica tem como
objeto viabilizar a implantacido dos servigos de inscrigdo e alteragdo
de endere¢o no Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF), nos casos espe-
cificados pela RFB, compreendendo atendimento ¢ orientagio aos
interessados, recebimento, conferéneia ¢ transcrigdo de dados em

sistema informatizado disponibilizado pela RFB, através do Posto de
Atendimento do PROCON/MA. FUNDAMENTACAO LEGAL:
Lei Federal n° 8.666/1993, VIGENCIA: O presente acordo de co-
operagdo entra em vigor no dia 17 de janeiro de 2019 e termina em
17 de janeiro de 2024. DATA DA ASSINATURA: 17 de janeiro
de 2019, ASSINATURAS: KAREN BEATRIZ TAVEIRA BAR-
ROS, CPF N” 033.945.853-40 — Presidente do PROCON/MA, JA-
NES CLEI DA SILVA REIS, CPF: 778.014.233-72, PREFEITO
DE FORMOSA DA SERRA NEGRA. FORO: Comarca de Sio
Luis — Estado do Maranhdo.. NATALIA GIMENES DE SOUZA
Setor de Servigos de Contratos ¢ Convénios/PROCON

RESENHA DO ACORDO DE COOPERACAO TECNICA N°
03/2019 — PROCON/MA PROCESSO: N° 40455/2018-PRO-
CON/MA PARTES: O GOVERNO DO ESTADO DO MARA-
NHAO, ATRAVES DO INSTITUTO DE PROMOCAO E DE-
FESA DO CIDADAO E CONSUMIDOR-PROCON/MA, CNPJ
N® 23.284.838/0001-50 ¢ a PREFEITURA MUNICIPAL DE ES-
TREITO, CNPJ N° 07.070.873/0001-10. OBJETO: Viabilizar a
implantagdo de uma Unidade de Atendimento do INSTITUTO DE
PROMOCAO E DEFESA DO CIDADAO E CONSUMIDOR DO
ESTADO DO MARANHAO - PROCON/MA, no municipio de Es-
treito. FUNDAMENTACAO LEGAL: Lei Federal n° 8.666/1993.
VIGENCIA: O presente acordo de cooperagdo entra em vigor no
dia 21 de janeiro de 2019 e termina em 21 de janeiro de 2024. DATA
DA ASSINATURA: 21 de janeiro de 2019. ASSINATURAS: KA-
REN BEATRIZ TAVEIRA BARROS, CPF N° 033.945.853-40 —
Presidente do PROCON/MA, CICERO NECO MORAIS, CPF:
403.047.873-53, PREFEITO DE ESTREITO. FORO: Comarca de
Sdo Luis — Estado do Maranhdo. NATALIA GIMENES DE SOUZA
Setor de Servigos de Contratos ¢ Convénios/PROCON

ADITIVOS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

EXTRATO DO 2° TERMO ADITIVO AO CONTRATO N.°
05/ 2017/SES - REF.: Processo n.” 286.078/2018/SES — PAR-
TES: SECRETA RIA DE ESTADO DA SAUDE — CNPJ n.°
02.973.240/0001-06 ¢ a CASA DE SAUDE E MATERNIDADE
DE CAXIAS LTDA, CNPJ n° 06.097.687/0001-01; OBJETO: E
aditivar o Contrato n° 05/2017/SES, no que se refere a prorrogagio do
prazo de vigéncia, visando & continuidade na prestagio dos servigos
inicialmente pactuados; VIGENCIA: O Contrato fica prorrogado por
mais 12 (doze) meses, a contar do dia 20/01/2019, e término previsto
para 20/01/2020; VALOR: Para cobrir as despesas referentes ao pe-
riodo da prorrogagdo, a CONTRATANTE repassard 8 CONTRATA-
DA o valor mensal de R$ 149.983,39 (cento e quarenta e nove mil,
novecentos e oitenta e trés reais e trinta e nove centavos), totalizando
o valor global de R$ 1.799.800,68 (um milhdo, setecentos e noventa
e nove mil e oitocentos reais e sessenta e oito centavos) referente
4 cobertura dos 12 (doze) meses da dilagio; DOTACAO ORCA-
MENTARIA: ACAO: 4793; FONTE: 121; PLANO INTERNO:
CONTRATPRIYV, para atender a execugio da despesa do objeto deste
aditivo, corresponderd ao exercicio financeiro 2019; FUNDAMEN-
TACAO LEGAL: Art. 57, inciso II, da Lei Federal n® 8.666/93;
DATA DA ASSINATURA DO ADITIVO: 18 de janeiro de 2019;
SIGNATARIOS: CARLOS EDUARDO DE OLIVEIRA LULA, Cé-
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CAMARA MUNICIPAL DE BACABAL - MA

AVISO DE LICITACAO: PREGAO PRESENCIAL N° 01/2019.
A Ciamara Municipal de Bacabal torna piblico aos interessados que
fara Licitagio na Modalidade Pregio Presencial. BASE LEGAL:
Lei n” 10.520/2002 ¢ da Lei n° 8.666/93 ¢ suas alteragdes. OBIETO
DE LICITACAO: Contratagio de empresa para fornecimento de ma-
terial de expediente e limpeza. ABERTURA: 05 de fevereiro de 2019
as 08:30 horas. As empresas interessadas poderdo obter o Edital de
segunda a sexta-feira, das 08:00h as 12:00h, outras informagdes sobre
a licita¢iio poderdo ser obtidas na Camara Municipal de Bacabal, situ-
ada a Avenida Rio Branco, 160, Centro. Bacabal - MA, 21 de Janeiro
de 2019. Rivaldo Elias de Sousa — Presidente da CPL.

AVISO DE LICITACAO: PREGAO PRESENCIAL N° 02/2019.
A Camara Municipal de Bacabal torna pablico aos interessados que
fard Licitagio na Modalidade Pregio Presencial. BASE LEGAL:
Lei n® 10.520/2002 e da Lei n® 8.666/93 ¢ suas alteragdes. OBJE-
TO DE LICITACAO: Contratagio de empresa para fornecimento de
combustiveis, ABERTURA: 05 de fevereiro de 2019 as 14:30 horas.
As empresas interessadas poderdo obter o Edital de segunda a sex-
ta-feira, das 08:00h as 12:00h, outras informagdes sobre a licitagio
poderdo ser obtidas na Camara Municipal de Bacabal, situada a Ave-
nida Rio Branco, 160, Centro. Bacabal — MA, 21 de Janeiro de 2019,
Rivaldo Elias de Sousa — Presidente da CPL.

CAMARA MUNICIPAL DE ICATU - MA

AVISO DE LICITACAO. TOMADA DE PRECO N° 001/2019/
CPL. A CAMARA MUNICIPAL DE ICATU — MA, através da CO-
MISSAO PERMANENTE DE LICITACAQ/CPL, torna piblico,
para conhecimento dos interessados que realizard as 09h30min do
dia 12 de Fevereiro de 2019, na sede da Camara Municipal situado
na rua Jeronimo de Albuquerque Maranhio N° 155- Centro — [CATU
— MA, licitagio na modalidade Tomada de Prego N° 001/2019/CPL,
do tipo Menor Prego Global, cujo objeto é a contratagio de empresa
especializada para prestar servigos de Consultoria em Contabilida-
de publica para esta Camara Municipal, conforme especificagdes,
quantitativos ¢ condigdes estabelecidas no Anexo I e nas condigdes
previstas neste Edital — na forma da Lei n® 8.666/93 ¢ suas posteriores
alteragoes. Este Edital e seus anexos poderao ser examinados ¢ obtido
gratuitamente pelos interessados no enderego supra, de 2* a 6* feira,
no horirio de 8:00 as 12:00 horas. No ato do recebimento do Edital o
licitante deverd fomecer um Pendrive para gravagio de anexos. [CATU
(MA), 21 de Janeiro de 2019. ANA PAULA DOS SANTOS E SANTOS
— PRESIDENTE DA CPL.

AVISO DE LICITACAQ. TOMADA DE PRECO N° 002/2019/
CPL. A CAMARA MUNICIPAL DE ICATU — MA, através da CO-
MISSAO PERMANENTE DE LICITACAO/CPL, torna piblico,
para conhecimento dos interessados que realizard as 11h00min do dia
12 de Fevereiro de 2019, na sede da Camara Municipal situado na rua
Jeronimo de Albuquerque Maranhdo N° 155- Centro — [CATU — MA,
licitagdo na modalidade Tomada de Prego N 002/2019/CPL, do tipo
Menor Prego Global, cujo objeto é a contratagio de empresa especia-
lizada para prestar servigos de Consultoria Juridica Especificamente
no Direito Administrativo para esta Camara Municipal, conforme
especificagoes, quantitativos e condigdes estabelecidas no Anexo |
e nas condigdes previstas neste Edital — na forma da Lei n° 8.666/93
¢ suas posteriores alteragdes. Este Edital ¢ seus anexos poderio ser
examinados ¢ obtido gratuitamente pelos interessados no enderego
supra, de 2" a 6" feira, no horario de 8:00 as 12:00 horas. No ato do re-
cebimento do Edital o licitante devera fornecer um Pendrive para gra-
vagdo de anexos. ICATU (MA), 21 de Janeiro de 2019. ANA PAULA
DOS SANTOS E SANTOS — PRESIDENTE DA CPL.

AVISO DE LICITACAO. TOMADA DE PRECO N° 003/2019/
CPL. A CAMARA MUNICIPAL DE ICATU — MA, através da CO-
MISSAQ PERMANENTE DE LICITACAO/CPL, torna publico,
para conhecimento dos interessados que realizara as 14h00min do dia

12 de Fevereiro de 2019, na sede da Camara Munic%a[ situado narua
Jeronimo de Albuquerque Maranhdo N°® 155 Centro — ICATU — MA,
licitagdo na modalidade Tomada de Prego N° 003/2019/CPL, do tipo
Menor Prego por Lote, cujo objeto ¢ a contratagdo de empresa espe-
cializada para prestagdo de servigos de locagdo de veiculos para esta
Camara Municipal, conforme especificagdes, quantitativos e condi-
¢des estabelecidas no Anexo I e nas condigdes previstas neste Edital —
na forma da Lei n® 8.666/93 e suas posteriores alteragdes. Este Edital
e seus anexos poderdo ser examinados gratuitamente e obtido pelos
interessados, no enderego supra, de 2" a 6* feira, no horério de 8:00
as 12:00 horas. No ato do recebimento do Edital o licitante deverd
fornecer um Pendrive para gravagio de anexos. ICATU (MA), 21 de
Janeiro de 2019. ANA PAULA DOS SANTOS E SANTOS — PRE-
SIDENTE DA CPL

AVISO DE LICITACAQ. TOMADA DE PRECO N° 004/2019/
CPL. A CAMARA MUNICIPAL DE ICATU — MA., através da CO-
MISSAO PERMANENTE DE LICITACAOQ/CPL, torna piblico,
para conhecimento dos interessados que realizard as 16h00min do
dia 12 de Fevereiro de 2019, na sede da Cimara Municipal situado
na rua Jeronimo de Albuquerque Maranhdo N° 155— Centro — ICATU
— MA, licitagdo na modalidade Tomada de Prego N° 004/2019/CPL,
do tipo Menor Prego Por Lote, cujo objeto ¢ a contratagio de empresa
especializada para o fornecimento de Material de Consumo, Géneros
alimenticios, Material de Limpeza ¢ Material de expediente para esta
Camara Municipal, conforme especificagdes, quantitativos e condi-
¢oes estabelecidas no Anexo I e nas condigdes previstas neste Edital —
na forma da Lei n® 8.666/93 ¢ suas posteriores alteragdes. Este Edital
€ seus anexos poderdo ser examinados e obtido gratuitamente pelos
interessados no enderego supra, de 2* a 6* feira, no horario de 8:00
as 12:00 horas. No ato do recebimento do Edital o licitante devera
fornecer um Pendrive para gravagio de anexos. ICATU (MA), 21 de
Janeiro de 2019. ANA PAULA DOS SANTOS E SANTOS - PRE-
SIDENTE DA CPL

AVISO DE LlClTAC/:iO. TOMADA DE PRECO N° 005/2019/
CPL. A CAMARA MUNICIPAL DE ICATU — MA, através da CO-
MISSAO PERMANENTE DE LICITACAO/CPL, torna piblico,
para conhecimento dos interessados que realizard as 17h00min do
dia 12 de Fevereiro de 2019, na sede da Cémara Municipal situado
na rua Jeronimo de Albuquerque Maranhdo N° 155 Centro — ICATU
— MA, licitagdo na modalidade Tomada de Prego N° 005/2019/CPL,
do tipo Menor Prego Por Lote, cujo objeto é a contratagio de em-
presa especializada para o fornecimento de Combustivel e Derivados
de petroleo para esta Cimara Municipal, conforme especificagaes,
quantitativos e condigdes estabelecidas no Anexo I e nas condigdes
previstas neste Edital — na forma da Lei n® 8.666/93 e suas posteriores
alteragdes. Este Edital e seus anexos poderio ser examinados e obtido
gratuitamente pelos interessados no enderego supra, de 2° a 6° feira,
no horério de 8:00 as 12:00 horas. No ato do recebimento do Edital o
licitante deverd fornecer um Pendrive para gravagio de anexos. ICATU
(MA), 21 de Janeiro de 2019. ANA PAULA DOS SANTOS E SANTOS
- PRESIDENTE DA CPL

CAMARA MUNICIPAL DE SANTA HELENA - MA

AVISO DE LICITACAO. PREGAO PRESENCIAL N° 001/2019.
A Camara Municipal de Santa Helena - MA, através de sua pregoei-
ra, torna publico para conhecimento do§ interessados que realizara
Licitagdo na modalidade Pregdo Presencial, com objetivo de pres-
tagdo de servigos de consultoria contabil. DATA DA ABERTURA:
05/02/2019, as 08:00 horas. De acordo com a Lei n° 10.520/02, da
Lei Complementar n® 123/2006 ¢ alteragdes e subsidiariamente a Lei
n? 8.666/93 e suas alteragoes. O Edital podera ser consultado com a
Comissdo Permanente de Licitagdo - CPL no Prédio da Cimara Mu-
nicipal, localizado na Rua Coronel Gustavo, 245, Centro, de segunda
a sexta feira, hordrio de expediente. Santa Helena - MA, 21 de janeiro
de 2019. SUELEN SOUZA DA HORA - Pregoeira.

b
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TOTAL DOS RECURSOS /
- - - 3 3.
VINCULADOS (1) 1365000 05.430,14

- Recursos do Tesouro Sl 2
Estadual {Fonte 101) N - - 2R86.7T174R 4.408.713.73 -
- Recursos do Tesouro r_— .
Estadual (Fonte 301 - - = 168.633.83 163.633.83 -
TOTAL DE RECURSOS == T
NAO VINCULADOS (II) - - - 455.351.31 4.577.347.56 -

TOTAL (111) = {1} = (1) - - - 469.041.31 4.642,797,70 -

REGIME Iflll’il’l{[(i DE

PREVIDENCIA DOS - - - - - -
SERVIDORES
Fonte: STAFEM, Unidade Responsavel SEPLAN ’
ALBERTO PESSOA BASTOS ILVANIA MARIA MENDES DUTRA GIL EANES FONSECA LOBATO
Defensor Piblico Geral Supervisora Financeira Chefe do Departamento de Controle Interno
DEMONSTRATIVO SIMPLIFICADO DO RELATORIO DE GESTAO FISCAL
ORCAMENTO FISCAL E DA SEGURIDADE SOCIAL
3 QUADRIMESTRE DE 2018 — JANEIRO DE 2018 A DEZEMBRO DE 2018
RS 100
RGF - ANEXO VI (LRF, Art.48)
DESPESA COM PESSOAL VALOR % SOBRE A RCL

Despesa Total com Pessoal - DTP 75.188.026,37 0,56%

Limite Maximo (§ 2" do Art. 47 da Lei o 10.638/17
199.757.011,05 1,50%

c/e § 5°da Art. 20 da LRF

Limite Prudencial (8 Unico, Art. 22 da LRF) 18Y.709.160,50 | 1.43%

RESTOS A PAGAR

INSCRICAOQ EM RESTOS A PAGAR NAO PRO- DISPONIBILIDADE DE CAIXA LIQUIDA (ANTES DA INSCRICAO EM

CESSADOS DO EXERCICIO RESTOS A PAGAR NAO PROCESSADOS DO EXERCICIO)
Valor Apurado nos Demonstralivos respeclivos - -
Fonte: SIAFEM; Unidade Responsavel SEPLAN
ALBERTO PESSOA BASTOS TLVANIA MARIA MENDES DUTRA GIL EANES FONSECA LOBATO
Defenser Pablico Geral Supervisora Financeira Chefe do Departgmento de Controle Intemo
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ECONOMIA

Pais fecha 2018
com saldo positivo
de empregos formais

Setor que gerou o maiar saldo positivo de empregos formais foi o de servicos,
com 398,6 mil; a administracao publica foi a Unica a ter saldo negativo

Agtre Brasi

Ammmmmemmmumasmmamms

BRASILIA

Brasil encerrou 2018 com
saldopusitivo de 5295 mil
empreges formais, segin-
dudades do Cadistro Ge-

ral de Empregados ¢ Desemprega-

das (Caged). divalgados ontem (23)

pelaSeczeiana Especial de Previ-

déncia e Trabalho do Ministério da

Feononiia. Esse foi o primeiro saldo

positiva desde 2014, quando houve

geragdo de 420,6 mil empregos for.

s,

O setor que gerou o mnaior saddo
positivo de empregos formais foi o
de servigos, com 98,6 mil, seguido
peln comércio (102 mil), A adminis-
trago poblica foi avinica a registrar
saldn negativo, 4,19 mil. De acordn
COIM A SecTetana. essas demissbes no
servigo piiblico devern ter ocomdo
pela restricio fiscd em estados e -
nutipecs ¢ 530 refenntes apenas a -
bathadons celetistas.

a0 Paulo (nio cstadn que mais
gerou empregos (146.6 mil), seguido
por Minas Gerais (81,9 mil) e Santa
Catarina (41,7 mil]. Os maiotes sal-
dos negativos foram Mato Grosso do
Sul i3.1 mil). Acre (961) e Roraima
397,

Lom refagdn is mudangas intro-
thazidlis pela nova let trabiathista, no
acumulado do ann, o Caged regis-
trou 163.7 mil desligamentos por
acorda entre empregador e empre-
gado.

Namodalidade de trabatha in-
Lermutenile, ein gue o empeegado re-
cehe por horas de trabathn, o saldo
pasitive de geragio de emprogos su-
perou 50 mil, a maiorda no setor de
servicos (21,8 mil).

O trabatho parvial registrou saldo
positivode 21,3 mil de contratos de
trabalhu.

No total das duas modalidades,
cercade 3 mud trubathadores tinhain

—

TEIRADE TRABAL

E
PREVIDENCIA SOCIAL

0s maiores saldos negativas foram Mato Grosso do Sul (3,1 mil), Acre (961) e Roraima (397)

Sido Paulo foi o
estado que mais
gerou empregos

0O Caged registrou
163,7 mil
desligamentos

s de um contrato de trabalho
Deacaordo com o diretor de Em-
prego e Renda do Ministério da Teo-
nomia, Mirio Magalhics, o tmbalhn
mitente e parcial foram res-
ponsdves por 9,7% do saldo total de
empregos formais em 2018

Saldrio
Osalirio medio de admissio em de-

zembro de 2018 ficou em R$
1.531.28 ¢ o de demissan, R$
1.72951,
tada ainflagio), houve crescimen-
tode0,21% no saliric de admissio
e perda de 1,39% no de desliga-
entu, eim cOmpragan ao mesmo
més do ano antenior,

O secretdrio do Trabatho, Bruno
Dalcoling, reconheceu que “ainda
hastante pequeno” o crescimentn
el do salirio de wdmissio, Segun-
do ele, 0 aumentn da salario em pe-
riado de retomada da economia é
gradual. “0s salarios tendem a de-
marar um pauco pard subir”,

Segundo ele, na retomna da eco-
ndimicy, apus periodo de recessio,
priraeiro hd aumento da informali-
dude, depois vem g contratagio com
carteira assinada o s cntdio ns sala-
rios passam a subir gradualmente,

n termos reais (descon-

Dezembro

De acordo coma secretania, em de-
zembro, devido & caracteristicas ha-
bituais do periodo para alguns seto-

res, houve retragdo no mercado for-
mal. Aqueda no mésficou em 3444
mil postos, nesultado de 961,1 mil ad-
missies ¢ 1,2 milhdo de desliga-
mentos.

No més, apenas o setor de co-
mércioregistrou saldo positivo (196
mil pastos), A indvistna da tansfor-
magio fol o setor que registrou a
mador retracdo (118 ind), seguida ser-
vigas (117.4 mil) e construgio civil
(516 mul).

Segundo Magalhies, em dezem-
bro, aindiistria costuma demnitir, de-
pois de atender A demanda de final
deanu do cumércio."A agropecud-
ria esta em periodo de entressafra’,
acrescentou. Fle citou ainda que no
setar de servighs, o peso maior ¢ os
segmentos de ensing, com demis-
sinde tralhadares (emporanos tan-
Lo na iniciativa privida quanto na
publica ‘Apenas o comérmio que ain-
da pode permanecer contratador.
Construgdn ovil tem periodo de dw-
vas, coim suspensio dessas ativida-
desdeobrs”. @

Pesquisa diz que
63% dos brasileiros
analisam gastos

Entre os métodos de acompanhamento, o mais
frequente € o calculo de cabega, citado por 19%

SAD PAULD

O numero de brasileirus que scom-
panhamn e analisam seus ganhos ¢
gastos por meio de um orgamento
paassonde 5% em 2017 pam 63% a0
final de 2018, segundo lnantamentn
da Confederagio Nacional de Diri-
gentes Lojistas ((NDL) edo Semvigo
de Protegdo ao Crédito (SPC Brasil),
em parceria com o Banco Central do
Brasil (BCH). Pelo menos 36% dos
brasileiros ndo administra as pro-
prias |I"J"§4\
l'mmnx MOCAMSINOS MAis uli-

aexpectanva de receitas e despesas
dos 30 dias seguintes.

“Mesmo esse registro pode dar
margem a fums no orgamento. Isso
podeoconmer, pois as despesas de um
més podem nde ser iguais ds despe-
sas dos demais meses do ann. [ssn
acontece porque hi despesas sazo-
nais, aquelas que ocorrem em de-
terminado momento do ano. e o
consumidor, concentrando-se ape-
nas no orgainento mensal, pode se
esquecer delas. £ o caso do material
esoolar, TIFTULIPVA, aniversdnos na
familia, eic.”, explicou o chefe do De-

I ocadema de anotagdes, de Promogio da Cida-
com 3% das citagdes. Aplanithano dmnFmanccmdnlhnm Ceniral,
computador é oinstrumento prefe-  [uis Mansur

ndo dedos em cada dez 20%) pes-

soas ouvidas, enquanto 10% regis-  Orgamento anual

tram as feceitas e despesis em
aplicativos de smartphones. Entre os
miétondos informais de acompanha-
mento, o mais frequente & o edlculo
de cabega, citado par 19% dos con-
sumidares. Ha ainda 13% que sim-
plesmente ndo adotam qualquer
método e 3% que delegama fungdo
pari oulra pessod.

“Se onéuadn for onganizado, nio
imparta qual seja a ferrmmenta, O
wnportante ¢ nunca deixar de anali-
sar as informagdes anotadas. Algu-
s pessoas tem facilidade com pla-
nilhas ou aplicativos, mas cutras
ainda preferemum pedagu de papel.
Amda assim, é recomenddvel que o
consumidor ndose scomode ¢ pro-
cure experimentar algo diferente,
s os upli ligitais surgiram
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para facilitar a vida financcira das
pessoas, tomando o controle aces-
sivel 2 qualquer momenio e lugar”,
disse & economista-chefe do SPC
Brasil, Mazcela Kawauli.

A pesquisa mostra que mesimo
entre os que adotam algun méodo
de controle das finangas, 6% nao
planejam o més com antecedéncia
evioregistrando os gastes pessoais
conforme eles ocormem e outros 8%
6 anolam s gastos apds o fecha-
nto domés, Ja 56% annejnm 0

A vrientagilo para quem tem renda
constante, que nao varia mésa mes,
¢ a de fazer um orcamento anual
para que as despesas tenham sem-
preo mesma peso ao longo do ano.
0 consumidar pode estimar qual
serd o custo de cada despesa sazo-
nal e dividi-loanlongo do ano, pou-
pando um pouco por més, até che-
gar o momento de pagar cada wma
defas.

Anntar todos os ganhos o gastos
només, incluindo pequenos gastos
com balinha ou cafezinho, ajudaa
entender para onde foi o dinheiro.
Com base nas anotages, ¢ possivel
agrupar as despesas eni categornias -
por exemplo, habitagio, llimenta-
G0, transpartes, comunicagdo, ves-
twdrio, lazer - e assim analisar sua
vida financeirac, se foro caso, equi-
libear os gastos de acordo com as
praprias prioridades, recomendam
s especialistas.

Os 1tens que os entrevistados
THENOS ANOtAIN 530 Os gstos vard-
veis, como lazer, saldo de heleza,
compras de roupas ¢ saidas para
bares e restaurantes, que sdo deixa-
dos delado por 25% dos entrevista-
dos, assim como o valor que pos-
suermn na reserva financeira (24%) @

I ‘457733
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